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2023. május 18.

12:05 – 12:20
MEGNYITÓ

12:20 –  13:00
Therapeutic Assessment for young people with self-harm (angolul, online)
Dennis Ougrin
Üléselnök: Nagy Péter, Kapornai Krisztina

13:00 –  13:40
EMDR
Szigeti F. Judit
Üléselnök: Nagy Péter, Csábi Györgyi

13:50 – 15:20
GÉNEK- TAPASZTALAT- VISELKEDÉS- A MENTÁLIS FEJLŐDÉST BEFOLYÁSOLÓ HATÁSOK
Üléselnök: Gádoros Júlia, Fierpasz Zsuzsanna

13:50 –  14:05
„Én nagyon bízom Önben” - A bizalom szerepe a terápiás kapcsolatban
Zarka Zsófia, ...
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Gyermekgyógy. Kl. Gyermek- és Ifjúságpszichiátria, Pécs

14:05 –  14:20
„Inkább a falba ütök, minthogy leüssem a nevelőt, érti?”-A nem szuicidális önsértés értelmezése speciális
gyermekotthoni közegben. Dadan esete.
Drubina Boglárka, ...
Eötvös Loránd Tudományegyetem Pszichológiai Doktori Iskola, Budapest, Eötvös Loránd Tudományegyetem
Pszichológiai Intézet, Budapest, Józsefvárosi Szociális Szolgáltató és Gyermekjóléti Központ Józsefvárosi Szociális
Szolgáltató és Gyermekjóléti Központ

14:20 –  14:35
Látássérült anyaság - a társadalmi reprezentáció, az egyéni tapasztalat és az anya-gyermek interakciók
megközelítéséből
Hankó Csilla, ...
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Gyermekgyógy. Kl. Gyermek- és Ifjúságpszichiátria, Pécs

14:35 –  14:50
A fejlődő gyermeki agyvelő és a digitális eszközök
Szilágyi Julianna
Alapítvány a Nevelőszülőkért

14:50 –  15:05
Serdülők ártalmas gyermekkori élményeinek mentális és viselkedéses tüneteikkel és szubjektív egészségi
panaszaikkal való összefüggése
Kovács-Tóth Beáta, ...
Debreceni Egyetem, Általános Orvostudományi Kar Magatartástudományi Intézet

15:05 –  15:20
„Hogyha nem segítettek neki, akkor ez normális. Nem tudja máshogy kifejezni magát.” – A nem
öngyilkossági szándékú önsértés idioszinkratikus jelentésrétegeinek feltárása három klinikai esetpéldán
keresztül
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Reinhardt Melinda, ...
Eötvös Loránd Tudományegyetem Pszichológiai Intézet, Budapest, Zuglói Egészségügyi Szolgálat Gyermek-, és
Serdülőpszichiátria

15:20 –  15:40
Kávészünet

15:40 – 17:25
NEUROPSZICHIÁTRIA
Üléselnök: Csábi Györgyi, Gallai Mária

15:40 –  15:55
Pszichotikus tünetek hátterében húzódó dienchephalon tumor
Papp-Hertelendi Renáta, ...
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Gyermekgyógy. Kl. Csecsemő- és Gyermekgyógy., Pécs

15:55 –  16:10
ROBOTFIÚ MOZDULJ! - Egy pszichotikus fiú differenciál diagnosztikája és terápiája
Pintér Sarolta, ...
Szegedi Tudományegyetem Szent-Györgyi Albert Klinikai Központ Gyermek- és Ifjúságpszichiátriai osztály-rehab.,
Szeged

16:10 –  16:25
PANS/PANDAS - egy autoimmun eredetű, jól kezelhető gyermekpszchiátriai kórkép a neurológus szemével
Bukovszky Eszter
Jahn Ferenc Dél-pesti Kórház Neurológiai osztály, Budapest

16:25 –  16:40
A szociális kommunikáció korai életkorban jelentkező eltéréseinek terápiás megsegítése
Pinczés Gréta

16:40 –  16:55
Pagony Program - Komplex, autizmus specifikus terápiás ellátás a neurodiverzitás affirmatív
szemléletében
Madarassy-Szücs Anna, ...
Vadaskert Alapítvány A Gyermek Lelki Egészségéért, Budapest Rehab. Osztály, Budapest

16:55 –  17:10
Az autizmus spektrumzavar és a szkizofrénia - Konceptualizációs lehetőségek
Madarassy-Szűcs Anna, ...
Vadaskert Alapítvány A Gyermek Lelki Egészségéért, Budapest Rehab. Osztály, Budapest

17:10 –  17:25
Virtuális valóság alkalmazása az ADHD diagnosztikájában
Erdős Sándor
Heim Pál Országos Gyermekgyógyászati Intézet Gyermek és ifjúság pszichiátriai osztály, Budapest

17:25 –  17:55
Könyvbemutató
Oriold Károly
Behálózott gyermekeink, CBT Kognitív viselkedésterápia szorongó és depressziós gyermekeknek és
serdülőknek, Ne lépkedjünk tojásokon

17:55 –  18:25
Könyvbemutató
Gádoros Júlia
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2023. május 19.

09:00 –  09:40
Schema Therapy for Children and Adolescents (ST-CA) (angolul, online)
Christof Loose
Üléselnök: Bárdosi Réka, Pászthy Bea

09:40 –  10:20
Anorexia
Pászthy Bea
Semmelweis Egyetem Gyermekgyógyászati Klinika, Bókay utcai részleg, Budapest
Üléselnök: Vetró Ágnes, Kamuti Katalin

10:20 –  10:50
Kávészünet

10:50 – 12:40
„JÁRVÁNY” A JÁRVÁNYBAN - AZ EVÉSZAVAR NÖVEKVŐ TERHEINEK KEZELÉSE AZ EGYÉN, A
CSALÁD ÉS AZ ELLÁTÓRENDSZER SZINTJÉN
Üléselnök: Pászthy Bea, Gácser Magdolna

10:50 –  11:05
A pandémia hatásai a gyermek- és serdülőkori mentális zavarokra - Irodalmi áttekintés és betegforgalmi
adatok
Papp Sándor Tamás, ...
Szegedi Tudományegyetem Szent-Györgyi Albert Klinikai Központ Gyermek- és ifjúságpszichiátriai osztály, Szeged

11:05 –  11:20
Az anorexia nervosa kezelési folyamatának bemutatása az első észleléstől az utógondozás végéig.
Kakuszi Szilvia, Kapornai Krisztina
Szegedi Tudományegyetem Szent-Györgyi Albert Klinikai Központ Gyermek- és ifjúságpszichiátriai osztály, Szeged

11:20 –  11:35
„Már soha nem leszek olyan, mint régen…” – Anorexia nervosa Szegeden
Szabó Krisztina, ...
Szegedi Tudományegyetem Szent-Györgyi Albert Klinikai Központ Gyermek- és ifjúságpszichiátriai osztály, Szeged

11:35 –  11:50
Pszichoedukációs csoport evészavarral gondozott fiatalok számára
Wittmann Eszter, ...
Szegedi Tudományegyetem Szent-Györgyi Albert Klinikai Központ Gyermek- és Ifjúságpszichiátriai osztály-rehab.,
Szeged

11:50 –  12:05
Hogyan tudnánk jól (l)enni? Családkonzultációs ülések evészavaros páciensekkel és családjaikkal
gyermekpszichiátriai osztályos keretek között
Bálint Anna, ...
Pécsi Tudományegyetem Gyermekgyógyászati Klinika Gyermek- és Ifjúságpszichiátriai Osztály és Ambulancia

12:05 –  12:20
Intenzív család- és csoportterápiás ellátás evészavaros serdülők részére a Heim Pál Gyermekkórházban
Vakaliosz Athéna, Gyenis-Kátay Noémi



Heim Pál Országos Gyermekgyógyászati Intézet Gyermek és ifjúság pszichiátriai osztály, Budapest

12:20 –  12:35
Újratáplálási szindróma anorexia nervosával kezelt serdülőkorú páciensekben
Ordas Ágnes, ...
Pécs, Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Gyermekgyógyászati Klinika, Gyermek-és Ifjúságpszichiátria Tanszék

12:35 –  13:40
Ebéd

13:40 – 14:55
SPECIÁLIS TERÁPIÁS ELLÁTÁSOK
Üléselnök: Bugán Enikő, Nagy Péter

13:40 –  13:55
PTE KK Gyermekklinika Gyermek-, és Ifjúságpszichiátriai Osztályának új ellátási formája
Fertői Dorottya, ...
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Gyermekgyógy. Kl. Gyermek- és Ifjúságpszichiátria, Pécs

13:55 –  14:10
PTE KK Gyermekklinika Gyermek- és Ifjúságpszichiátriai Osztályon indított csoportterápiás ellátási forma
tapasztalatai
Csáki Marietta, ...
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Gyermekgyógy. Kl. Gyermek- és Ifjúságpszichiátria, Pécs

14:10 –  14:25
Dimenziókon át, avagy út a megvilágosodástól a gyermekpszichiátriáig
Menczel Boglárka, ...
Heim Pál Országos Gyermekgyógyászati Intézet Gyermek és ifjúság pszichiátriai osztály, Budapest

14:25 –  14:40
Az ADHD és társai - neurodevelopmentális tünetegyüttesek előfordulása egy ADHD szakrendelés
beteganyagában
Csiky Miklós
Magyarországi Református Egyház Bethesda Gyermekkórháza Vegyes szervezésű gyermekrehabilitációs nappali kh,
Budapest

14:40 –  14:55
„Horizont” Program Érzelmileg labilis kamaszoknak szervezett DBT csoport a Vadaskertben Mindfulness,
feszültségtűrés és kríziskezelés, érzelemszabályozás, interperszonális hatékonyság fejlesztése
Járay-Gali Zsuzsanna, ...
Vadaskert Alapítvány A Gyermek Lelki Egészségéért, Budapest Gyermekpszichiátriai Osztály, Budapest

15:10 –  16:40
Közgyűlés

16:40 –  17:10
Kávészünet

17:10 – 18:16
POSZTEREK
Üléselnök: Kiss Enikő, Kapornai Krisztina

17:10 –  17:16
Érzelemmegértés vizsgálata figyelemhiányos hiperaktivitás zavarral diagnosztizált gyermekekben
Doktor Rebeka Dóra, ...
Eötvös Loránd Tudományegyetem Pszichológiai Intézet, Fejlődés- és Klinikai Gyermekpszichológia Tanszék, Budapest



17:16 –  17:22
A felnőttkori figyelemhiányos/hiperaktivitás zavar és a szülői viselkedés összefüggése a 2017-2022 között
megjelent publikációk meta-analízise alapján
Lelki Franciska, ...
Eötvös Loránd Tudományegyetem PPK, Pszichológiai Intézet, Fejlődés- és Klinikai Gyermekpszichológia Tanszék,
Budapest

17:22 –  17:28
A ruminatív válaszstílus hatása a gyermekkori kezdetű major depresszió lefolyására és az öngyilkos
magatartásra
Varga Dominika Márta, ...
Szeged, Szegedi Tudományegyetem Gyermekgyógyászati Klinika, Gyermek- és Ifjúságpszichiátriai Osztály

17:28 –  17:34
Európai körkép a gyermekpszichiáterek mentális betegséggel élőkhöz való hozzáállásáról
Őri Dorottya, ...

17:34 –  17:40
A felnőttkori figyelemhiányos/hiperaktivitás zavar és a szülői kogníciók összefüggése: szisztematikus
szakirodalmi áttekintés és meta-analízis
Janovicz Júlia, ...
Budapest, Eötvös Loránd Tudományegyetem, Pszichológiai Intézet

17:40 –  17:46
Hipertóniás krízis alacsony dózisú atomoxetin terápia mellett - esetbemutatás
Szita Judit, ...
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Gyermekgyógy. Kl. Gyermek- és Ifjúságpszichiátria, Pécs

17:46 –  17:52
A családi kommunikációs mintázat hatása a szülő-gyerek kötődésre és a gyerek életminőségére
Békefi Anna Zsófia, ...
Eötvös Loránd Tudományegyetem Pszichológiai Intézet, Fejlődés- és Klinikai Gyermekpszichológia Tanszék, Budapest

17:52 –  17:58
A közösségi pszichiátria lehetőségei a serdülőkorúak ellátásában
Endre Szilvia, ...
Pécsi Tudományegyetem, BTK Közösségi és Szociális Tanulmányok Tanszék

17:58 –  18:04
A szülői reflektív funkció kapcsolata a kognitív érzelemszabályozással és a gyermekről alkotott szülői
észleléssel
Hunyadi Krisztina, ...
Eötvös Loránd Tudományegyetem Pszichológiai Intézet, Fejlődés- és Klinikai Gyermekpszichológia Tanszék, Budapest

18:04 –  18:10
Mentalizáció és életminőség serdülők körében
Szabó Brigitta, ...
Eötvös Loránd Tudományegyetem Pszichológiai Doktori Iskola, Budapest, Eötvös Loránd Tudományegyetem
Pszichológiai Intézet, Fejlődés- és Klinikai Gyermekpszichológia Tanszék, Budapest

18:10 –  18:16
A szülő maladaptív sémáinak kapcsolata a kötődés minőségén keresztül a szülő jóllétével és a gyermek
externalizáló, internalizáló tüneteinek és proszocialitásának percepciójával
Lestyán Lilla, ...
Eötvös Loránd Tudományegyetem , Budapest

18:16 –  18:46

1 2



2023. május 20.

Az alvászavar és terápiás lehetőségei autizmus spektrumzavarral élő gyermekek körében.
Keszeg András
Medis szimpózium

19:00 –  23:00
Vacsora

08:00 – 09:00
GYERMEKADDIKTOLÓGIA SZEKCIÓ
Üléselnök: Bárdosi Réka, Steiner Péter

08:00 –  08:12
Bevezetés, általános megfontolások
Steiner Péter
Egészségdokk Addiktológiai Központ és Serdülő Kríziscentrum

08:12 –  08:24
EDOKK Jr Gyermekaddiktológiai rehabilitáció és járóbeteg ellátás
Czere-Ambrus Mária
Egészségdokk Addiktológiai Központ és Serdülő Kríziscentrum

08:24 –  08:36
Családkonzultációs tevékenység egy eset kapcsán
Perger Tünde és Brunner Tünde
Egészségdokk Addiktológiai Központ és Serdülő Kríziscentrum

08:36 –  08:48
Színházterápia
Németh Tamás
Egészségdokk Addiktológiai Központ és Serdülő Kríziscentrum

08:48 –  09:00
Esetbemutatás
Czere-Ambrus Mária
Egészségdokk Addiktológiai Központ és Serdülő Kríziscentrum

09:00 – 10:00
GYERMEKPSZICHIÁTRIA ÉS CYBERBULLYING
Üléselnök: Kiss Enikő, Sófi Gyula

09:00 –  09:15
Gyermekpszichiátriai osztályon bántalmazott dolgozók - külső, belső és szituációs kockázati tényezők
Fliegauf Gergely, ...
Heim Pál Országos Gyermekgyógyászati Intézet Gyermek és ifjúság pszichiátriai osztály, Budapest

09:15 –  09:30
Az online zaklatás (cyberbullying) jelensége és pszichológiai aspektusai a kamaszok körében
Gyüre Tamás, ...
Gyermekpszichiátriai Gondozó és Szakambulancia



09:30 –  09:45
Egy “láthatatlan osztály” működése a Bethesda Gyermekkórházban
Szalkay Krisztina
Koragyermekkori pszichoszomatikus részleg

09:45 –  10:00
Gyermek- és ifjúságpszichiátriai szakmai irányelvek - európai felmérés eredményei
Kiss Enikő
Szegedi Tudományegyetem Szent-Györgyi Albert Klinikai Központ Gyermek- és Ifjúságpszich. Osztály - nappali kz,
Szeged

10:10 –  10:50
A mentalizáció alapú serdülőterápia (MBT-A) alkalmázási lehetőségei a gyermekpszichiátriai
problémákkal élő kamaszok ellátásában
Pap Erika
Murmo Szakpszichológiai és Művészetterápiás Központ, Pro Juventa Alapítvány
Páli Eszter, Bugán Enikő

10:50 –  11:20
Kávészünet

11:20 – 12:20
NEURODEVELOPMENTÁLIS ZAVAROK
Üléselnök: Halász József, Miklósi Mónika

11:20 –  11:35
Viselkedésdimenziók kora-gyermekkori intervencióban részt vevő kisgyermekeknél
Halász József, ...
 , 

11:35 –  11:50
Lányok az ADHD spektrumán
Oláh Szabina
Vadaskert Alapítvány A Gyermek Lelki Egészségéért, Budapest NAPPALI KÓRHÁZ, Budapest

11:50 –  12:05
Könyvbemutató : Munkafüzet a neurodevelopmentális zavarok vizsgálatához  (sorvezeto a serdülőkor
előtti gyermekek explorációjához és az anamnezis felvételéhez)
Matyas-P. Anna, ...
Vadaskert Alapítvány A Gyermek Lelki Egészségéért, Budapest Gyermekpszichiátriai Osztály, Budapest

12:05 –  12:20
Neuropszichiátriai kórképek hálózatszintű terápiás lehetősége transzkraniális elektromos stimulációval –
esettanulmány
Földi Tamás, ...
Szegedi Tudományegyetem Szent-Györgyi Albert Klinikai Központ Gyermek- és Ifjúságpszichiátriai osztály-rehab.,
Szeged

12:20 – 12:30
ZÁRÁS
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